


	 Voordelen
	 Onze praktijk is zo opgezet om het one-
stop-shopping principe ideaal tot zijn recht te laten 
komen. De voordelen hiervan zijn snelle diagnostiek 
en resultaat voor de patiënt en huisarts. Hierdoor 
kan mogelijke ongerustheid worden weggenomen of 
de behandeling eerder worden ingezet. Het beperkt 
bovendien het aantal bezoeken voor verschillende 
onderzoeken en versnelt de doorlooptijd.

 
	 Gemak
	 Voor de interventie (dotteren), hartchirurgie 
en electrofysiologie (hartritmestoornissen, inbrengen 
van pacemakers, defibrillatoren en abalatie) wordt 
samengewerkt met topklinische centra in Amster-
dam. Hierbij leert de ervaring dat veel patiënten na 
een coronairangiografie (hartkatheterisatie), indien 
noodzakelijk, in dezelfde procedure gedotterd willen 
worden, zodat ze maar een keer “op tafel” moeten. 
Alles met het welzijn en het gemak van de patiënt 
als uitgangspunt.

	 Patiënt centraal
	 Optimale zorg voor de patiënt als uitgangs-
punt. Dat klinkt logisch en dat is het wat ons betreft 
ook. Wie zorg verleent met het welzijn, de wensen en 
de vragen van de patiënt als vertrekpunt komt over 
het algemeen tot een veel praktischer aanpak dan 
op veel plaatsen het geval is. Al onze activiteiten 
zijn op de patiënt afgestemd. Klantgerichtheid en de 
kwaliteit van zorg staan op de eerste plaats. Daar 
voelen wij ons verantwoordelijk voor. U gaat over het 
algemeen niet voor uw plezier naar een hartspecialist, 
doch tijdige opsporing en herkenning van risico’s en 
hartziekten is van groot (preventief) belang. Wij doen 
er alles aan om het voor u zo aangenaam mogelijk te 
maken. Omdat het hart de juiste aandacht verdient!

...omdat het hart de juiste aandacht verdient!

one-stop-shop 
Principe 

	 Verwijzing patiënt door 
huisarts

	 Afspraak binnen 	
5 werkdagen 

	 Korte termijn-anamnese 	
en onderzoek-analyse 	
risicofactoren voor 	
hart- en vaatziekten

	 ECG en laboratorium-	
onderzoek 

	 ECHO van het hart 

	 Ergometrie 	
(inspanningsonderzoek)

	 Diagnose en 	
conclusie-gesprek met 
patiënt

	 Adviezen en indien van 
toepassing therapie-	
rapportage aan huisarts

	 Terugverwijzing huisarts 
met advies, controle of 
nader onderzoek

Graag stellen wij u voor aan de Stichting Cardio-

logie Amsterdam (SCA). Bij ons staat de patiënt 

en zijn of haar gemak centraal. Wij werken 

volgens het one-stop-shop principe. In één bezoek 

doen we zo veel mogelijk onderzoek. Niet meer 

van het kastje naar de muur, maar snel duidelijk-

heid. Een ideale oplossing voor zowel de patiënt, 

de arts als de verzekeraar. Met het welzijn van 

de patiënt als uitgangspunt. Omdat het hart de 

juiste aandacht verdient.

	 One-stop-shop
	 Stel dat u wordt doorverwezen door uw 
huisarts voor nader onderzoek aan uw hart. U 
maakt dan bij ons een afspraak. Binnen vijf 	
dagen kunt u bij ons terecht. Wij doen dan alle 
benodigde onderzoeken achter elkaar, zodat we 	
in één setting een analyse kunnen uitvoeren. 	
Dat betreft anamnese (intakegesprek), lichamelijk 
onderzoek, ECG (hartfilm), laboratoriumonderzoek, 
echocardiografie (onderzoek van het hart met 	
ultrageluid) en ergometrie (inspanningsonder-
zoek). Aansluitend worden de resultaten met 
de patiënt besproken en geven we u adviezen 
(waaronder met betrekking tot lifestyle). Indien 
nodig wordt gestart met medicijnen. Er wordt ook 
direct een brief gemaakt voor de huisarts met de 
resultaten en adviezen. Zoals aangegeven, vindt 
de afhandeling in één consult plaats. Het bespaart 
de patiënt bezoeken, tijd en zeker niet onbelang-
rijk de emotionele onrust.

	 Service
	 Naast de voordelen van het one-stop-	
shopping bieden wij nog meer service om de 	
patiënt optimaal van dienst te kunnen zijn. 
Nieuwe patiënten kunnen altijd binnen 5 werk-
dagen terecht. Voor de werkende patiënten bieden 
we de mogelijkheid om gebruik te maken van een 
avond- en weekendspreekuur. Er is ruime, gratis 
parkeergelegenheid direct naast de praktijk. 
Voor de minder mobiele patiënt bestaat de 
mogelijkheid gebruik te maken van onze gratis 
haal- en brengservice.

	 Snelheid en kwaliteit
	 Door onze persoonlijke manier van werken 
kunnen wachttijden en doorlooptijden zoveel 	
mogelijk worden beperkt. Voor interventie (dotteren) 	
en hartchirurgie wordt samengewerkt met top-
klinische ziekenhuizen in Amsterdam. Ook hiervoor 
streven wij naar korte wachttijden en snelle 
doorlooptijden. Wij hebben speciale aandacht 
voor preventie en het managen van risico’s. Ook 
beschikken we over specialisten voor psychologische 
begeleiding en voor verandering van leefstijl. Wij 
werken veel met bewegingsprojecten in samenwer-
king met fysiotherapeuten. Versteviging van de zorg 
in samenwerking met de  huisarts van de patiënt is 
voor ons een belangrijk aandachtspunt.

	 Filosofie
	 Poliklinische cardiologische zorg kan in 
veel gevallen in een kleinere setting prettiger, 
doelmatiger en efficiënter worden geleverd. Met 
dezelfde of hogere kwaliteit van zorg in een aan-
gename en persoonlijke omgeving voor de patiënt. 
Dat is de belangrijkste filosofie van SCA. Uiteraard 
wordt gewerkt met de modernste apparatuur, 
gekoppeld aan een elektronisch patiënten dossier 
met verregaande automatisering.
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